wealth okon

aiuto cuoco, cameriera
VIA DAI SPISSUI 1 - San Daniele del Friuli, Friuli-Venezia Giulia 33038
blackpower9l@hotmail.com - 347 -7432559

Esperienza lavorativa

aiuto cuoca

american hotel - Lignano Sabbiadoro, Friuli-Venezia Giulia
agosto 2012 a settembre 2012

aiuto cuoca nelle preparazioni dei secondi e contorni..

aiuto cuoca

ristorante ai cocaj - Lignano Sabbiadoro, Friuli-Venezia Giulia
maggio 2012 a luglio 2012

aiuto cuoco tuttofare..

Cuoco

Durata
febbraio 2011 a marzo 2011

Anno inizio

Lavori o posizioni ricoperti CUOCO

Descrizione attivita HOTEL RISTORANTE: SUPPORTO AL CUOCO NELLA PREPARAZIONE DI
PRIMI,

CONTORNI E DOLCI

Nome e indirizzo del datore di lavoro HOTEL EDELHOF - TARVISIO

Tipo di attivita LAVORO OCCASIONALE

Aiuto cuoco

Durata - Sagrado, Friuli-Venezia Giulia
gennaio 2011 a marzo 2011

Anno inizio

Lavori o posizioni ricoperti BARISTI E ASSIMILATI

Descrizione attivita PRESSO RISTORANTE: AIUTO CUOCA, ADDETTA ALLA PREPARAZIONE DI
PRIMI,

SECONDI, CONTORNI, DESSERT

Nome e indirizzo del datore di lavoro GE.CO SRL - LARGO CASTELVECCHIO 8 - SAGRADO

Tipo di attivita LAVORO INTERMITTENTE A TEMPO DETERMINATO

Ateco 77.21.09 Noleggio di altre attrezzature sportive e ricreative

Cuoco



Durata
novembre 2010 a dicembre 2010

Anno inizio

Lavori o posizioni ricoperti CUOCO

Descrizione attivita PRESSO RISTORANTE HOTEL: SUPPORTO AL CUOCO NELLA
PREPARAZIONE DI

ANTIPASTI, PRIMI, PESCE E CONTORNI - PULIZIA DELLA CUCINA

Nome e indirizzo del datore di lavoro VILLA DEI DOGI - CAORLE - CAORLE

Tipo di attivita TIROCINIO

Cuoco

Durata
novembre 2009 a dicembre 2009

Anno inizio

Lavori o posizioni ricoperti CUOCO

Descrizione attivita PRESSO RISTORANTE PICARON: SUPPORTO ALLA CUOCA NELLA
PREPARAZIONE

DEI DOLCI

Nome e indirizzo del datore di lavoro PICARON SRL - SAN DANIELE DEL FRIULI

- Curriculum vitae di

OKON WEALTH ADA

Tipo di attivitd TIROCINIO

Istruzione e formazione

Completato Sl

Titolo della qualifica rilasciata LICENZA MEDIA

Nome e tipo d'organizzazione SCUOLA MEDIA BELLAVITIS DI UDINE

erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale Riconosciuto in Italia

o internazionale

Date 10/06/2011 Durata 3 anni

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI QUALIFICA DI CUOCA

Nome e tipo d'organizzazione |.A.L.

erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale QUALIFICA PROFESSIONALE

o internazionale

Capacita e competenze

personali

Madrelingua (e) INGLESE

Altra(e) lingua (e) ITALIANO - Letto: ECCELLENTE - Scritto: ECCELLENTE - Parlato: ECCELLENTE
FRANCESE - Letto: SUFFICIENTE - Scritto: SUFFICIENTE - Parlato: SUFFICIENTE
Capacita e competenze TECNICHE DI GESTIONE DELLA POSTA ELETTRONICA - Livello: DISCRETA
informatiche

WORD O ALTRI PRODOTTI DI VIDEOSCRITTURA - Livello: DI BASE

TECNICHE NAVIGAZIONE INTERNET, DOWNLOAD, SALVATAGGIO - Livello:
DISCRETA

EXCEL - Livello: DI BASE

Ulteriori informazioni (*) DISPONIBILITA' IMMEDIATA

IN ETA' DI APPRENDISTATO

DISPONIBILE PER LA STAGIONE ESTIVA E INVERNALE COME CUOCA E
CAMERIERA



DISPONIBILE PER WORK-ESPERIENCE

Allegati

(*) Le specifiche richieste si ritengono attive in data 10/11/2011

In riferimento al D.Igs 196/03 "Codice in materia di protezione dei dati personali”, autorizzo il trattamento
dei miei dati

personali e professionali per esigenze di selezione e comunicazione.

Il/la sottoscritto/a sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dagli artt.
46 e 47 del D.P.R.

445/00 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiara la veridicita delle
informazioni sopra

riportate.

SAN DANIELE DEL FRIULI, 10/11/2011

- Curriculum vitae di

OKON WEALTH ADA

Istruzione e Formazione

qgualifica in cucina

Alberghiero lal - Udine, Friuli-Venezia Giulia

Link

Informazioni addizionali

AUTOMUNITA

BUONGIORNO! SONO UNA RAGAZZA DI 21 ANNI PULITA, SERIA E VOLENTEROSA. HO
FREQUENTATO LA SCUOLA ALBERGHIERA DAL 2008 AL 2011, QUALIFICATA IN CUCINA CON 3
ANNI ESPERIENZA LAVORATIVA COME AIUTO CUOCA FACCIO ANCHE LA CAMERIERA..

AL MOMENTO SONO LIBERO, CON DISPONIBILITA IMMEDIATA!



